Pihkarastit 1.8.2015

KILPAILUKUTSU

Pihkaniskat jarjestavat avoimen kansallisen suunnistuskilpailun
SARJAT JA MATKAT

H/D10RR, H/D12TR, H/D12, H/D14, H/D16, H/D18, H/D20, H/D21A, H/D21C, H/D35, H/D40, H/DA45,
H/D50, H/D55, H/D60, H/D65, H/D70, H/D75, H/D80, H85

Muilla sarjoilla keskimatkat, mutta H/D50 ja vanhemmilla pitkdt matkat

OSANOTTOMAKSUT

Sarjat H/D10RR, H/D12TR, H/D12, H/D14 € 9:-

H/D16, H/D18 € 13:-

muut sarjat € 17:-. Osanottomaksut maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa.

ILMOITTAUTUMISET

IImoittautumiset ensisijaisesti IRMA-palvelua kadyttaen tai sdhkdpostilla osoitteeseen
ilmoittautuminen@pihkaniskat.fi, postitse osoitteella Kai Makisara, Koetilankatu 6 B 12, 01520
Vantaa. limoittautumisten oltava perilld viimeistaan sunnuntaina 26.7.2015 klo 24. Sahkdpostilla tai
kirjeitse tehtyjen ilmoittautumisten osanottomaksut on maksettava Pihkaniskat ry:n tilille
FI4940550011557804 / Aktia

Jalki-ilmoittautumiset 1,5 kertaisin osanottomaksuin viimeistaan ke 29.7.2015.

KUNTOSUUNNISTUS

Kuntosuunnistuksessa on kaksi ratavaihtoehtoa, A-rata vaativa n. 5 km sekd helpompi B-rata n. 3 km.
Tulostekartta, kartta on muovikotelossa. Lisenssia ei tarvita. Lahdot klo 11-12, ilmoittautuminen ja

maksu Infoon, maksuviélineina kdy myds Smartumin Liikunta- ja Kulttuuriseteli, Tyky kuntosetelit ja

Virikeseteli. Hinta 10 €.



LAHDOT
Ensimmaiset 1ahdot klo 11.00. Laht6ihin matkaa lapsilla n. 700m, aikuisten radoilla 1300 m.
LAHTOAJAT

Pihkaniskojen nettisivuilla http://www.pihkaniskat.fi viimeistaan torstai-iltana 30.7.2015.

LEIMAUSTAPA

Emit-leimaus. Kilpailijan emit-numero on ilmoitettava ilmoittautumisen yhteydessa. Muussa
tapauksessa kilpailijalle varataan vuokrakortti, jonka hinta on 3 €. Palauttamatta jadneesta

vuokrakortista peritdaan 60 €.

Emit—tietojen muutokset on ilmoitettava kilpailukeskuksen infoon ennen laht6a.

KARTTA

Tulostekartta, 1:10 000, kayravali 5m, paivitys heindkuu 2015 Kartta on muovikotelossa. H/D60 ja sita

vanhemmissa sarjoissa mittakaava 1:7500

OPASTUS

Porvoonvaylan (liittyma 54) ja Knutersintien risteyksesta. Linkki opastukseen
http://kansalaisen.karttapaikka.fi/linkki?scale=8000&text=Opastus&srs=EPSG%3A3067&y=668236
8&x=400963&lang=fi. Opastuksesta ajoaika n. 5 min. Opasteet ovat paikoillaan lauantaina klo 9

alkaen.

PYSAKOINTI

Pysakointi on kilpailukeskuksen ldheisyydessa Knutersintien varrella. Matkaa kilpailukeskukseen n.
800 m, kulku suurimmaksi osaksi polkua pitkin. Lapsiperheet, joilla on pienia lapsia ja liikuttava

rattailla, voivat olla yhteydessa kilpailunjohtajaan, jari.kahiala@hotmail.com. Ei pysdkdintimaksua.

KILPAILUMAASTO

Osin avokallioinen, pienia suoalueita ja kohtalaisia korkeuseroja sisaltava hieno ja vaativa
suunnistusmaasto, jossa seka kilpailijoiden fyysiset ominaisuudet ettd suunnistustaidot ovat sopivasti
koetuksella. N3issd maastoissa ratkaistiin Valio Jukolan voitto.


http://www.pihkaniskat.fi/
http://kansalaisen.karttapaikka.fi/linkki?scale=8000&text=Opastus&srs=EPSG%3A3067&y=6682368&x=400963&lang=fi
http://kansalaisen.karttapaikka.fi/linkki?scale=8000&text=Opastus&srs=EPSG%3A3067&y=6682368&x=400963&lang=fi

KILPAILUKESKUS JA KAHVILA

Kilpailukeskuksena toimii Nybyggetin tila Vantaalla. Kisakahvilasta saatavilla sampyléita, pullaa,

makkaraa, kahvia, virvokkeita ym.

PUKEUTUMINEN JA PESU

Pukeutuminen kenttaolosuhteissa, ei pesumahdollisuutta.

MUKSULA

Kilpailukeskuksessa on maksuton muksula. Ennakko ilmoittautuminen myéhemmin ilmoitettavaan
sahkopostiin.

TOIMIHENKILOT

Kilpailunjohtaja Jari Kahiala, p. 0400-470703. Ratamestareina toimivat Eero Nevalainen (aikuisten
radat) seka Risto Niinimaki (lasten ja nuorimpien radat). Valvoja Markku Leinonen, KuoSu. Tiedottaja

Minna Hamaldinen, p. 0500-162020.

TIEDUSTELUT

Yhteydenotot jari.kahiala(at)hotmail.com tai puh. 0400-470703. Lisatietoja I6ytyy myos Pihkaniskojen

nettisivuilta www.pihkaniskat.fi.

Tervetuloa!

Pihkaniskat ry


mailto:timo.pietikainen@elisanet.fi
http://www.pihkaniskat.fi/

