
 

 
alkaa su 12.4. Varistossa klo 18 

Länsi-Vantaan Reserviupseerien maja, Rystypolku 4, 01720 Vantaa 
 
Rastikoulussa lapset oppivat suunnistuksen perusteet ja jo aikaisemmin mukana 
olleet kartuttavat suunnistusosaamistaan. Rastikoulu soveltuu noin ala-
asteikäisille, nuorempien lasten kanssa tulisi olla vanhemman mukana. 
 
Koko rastikoulun kevään ohjelma on nähtävissä Pihkaniskojen nettisivuilta 
(pihkaniskat.fi). 
 
Ilmoittautuminen ja tiedustelut: 
Nuori Suunta -kortin vakuutusta varten ohjaajalle ilmoitetaan lapsen koko nimi, 
osoitetiedot, syntymäaika ja henkilötunnus (lisenssiä varten) sekä vanhempien nimet, 
puhelinnumerot sekä sähköpostiosoite. Nämä tiedot on hyvä antaa ilmoittautumisen 
yhteydessä sähköpostitse: rastik@pihkaniskat.fi . 
 
Osallistumismaksu: 
70 €/lapsi (sis. yksi lapsi ja yksi vanhempi), 120€/perhe. Tähän sisältyy lasten Nuori 
Suunta – kortit (suunnistuslisenssi + vakuutus) ja seuran jäsenyys vuonna 2015. Seuran 
jäsenten lapset pääsevät jäsenmaksun hinnalla. Tämä edellyttää vähintään 
jommankumman vanhemman jäsenyyttä jo vuonna 2014. 
 
Rastikoulun osallistumismaksu laskutetaan ilmoittautumisen jälkeen. 
 

Tervetuloa oppimaan 

 

   
 
 
 
 
 
 

-kurssi 
 

Tule ja koe löytämisen iloa! 
 
 

Alkeiskurssi aikuisille 
Hakunilan urheilupuisto Vantaa 

 

Maanantaina 11.5.2015 klo 18-20 Kartta ja kompassi 
Keskiviikko 13.5.2015 klo 18-20 Mistä ja minne? 

Maanantaina 18.5.2015 klo 18-20 Miten valitaan reitti? 

Keskiviikko 20.5.2015 klo 17.00 alkaen 
Löytämisen iloa kuntorasteilla 

 
Varusteet: ulkoiluasu ja jalkineet sään mukaan, kompassi, jos on 

 

Osallistumismaksu: 80 euroa, sisältyy myös opas ja lippuvihko eli 5 käyntiä Aluerasteilla 
 * maksu viikko ilmoittautumisesta ja mukaaan viesti, jossa osallistujan nimi ja Suunnituskurssi 2015 

joko tilille FI49 4055 0011 5578 04 / Aktia  tai 
Smartum-, Virike- ja Tyky-setelit, Smartum Saldo ennakkomaksuna ja ePassi 

Setelit osoitteella Pihkaniskat, Pekankuja 3c, 01400 Vantaa 
Ilmoittautumiset ja lisätiedot: kuntosuunnistus@pihkaniskat.fi, 040 5083108 

 

 

 

 

Pihkaniskat ry 
www.pihkaniskat.fi 

alkaa su 12.4. Varistossa klo 18
Länsi-Vantaan Reserviupseerien maja, Rystypolku 4, 01720 Vantaa

Rastikoulussa lapset oppivat suunnistuksen perusteet ja jo aikaisemmin 
mukana olleet kartuttavat suunnistusosaamistaan. Rastikoulu soveltuu 
noin 7-13 vuotiaille, nuorempikin voi lapsi olla. Vanhemman tulisi olla 
nuorimpien lasten mukana rastikoulussa.

Koko rastikoulun kevään ohjelma on nähtävissä Pihkaniskojen netti-
sivuilta (pihkaniskat.fi).

Ilmoittautuminen ja tiedustelut:
Nuori Suunta -kortin vakuutusta varten ohjaajalle ilmoitetaan lapsen 
koko nimi, osoitetiedot, syntymäaika ja henkilötunnus (lisenssiä varten) 
sekä vanhempien nimet, puhelinnumerot sekä sähköpostiosoite. Nämä 
tiedot on hyvä antaa ilmoittautumisen yhteydessä sähköpostitse: 
rastik@pihkaniskat.fi .

Osallistumismaksu:
70 €/lapsi (sis. yksi lapsi ja yksi vanhempi), 120€/perhe. Tähän sisältyy 
lasten Nuori Suunta – kortit (suunnistuslisenssi + vakuutus) ja seuran 
jäsenyys vuonna 2015. Seuran jäsenten lapset pääsevät jäsenmaksun 
hinnalla. Tämä edellyttää vähintään jommankumman vanhemman 
jäsenyyttä jo vuonna 2014.

Rastikoulun osallistumismaksu laskutetaan ilmoittautumisen jälkeen.

Tervetuloa oppimaan!


