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Aika: Lauantaina 5.10.2019 klo 10:00 
Maasto: Kuusijärvi, Viirilä, Sipoonkorpi 
Kilpailukeskus: Kuusijärven ulkoilukeskus. Kuusijärventie, 01260 Vantaa. WGS84:  N60.3144  E25.1111 
 

Tapahtuman kuvaus: Suunnistuskartalla järjestettävä kaikille avoin pistesuunnistus, jota on höystetty muutamilla 
erilaisilla suunnistuksellisilla lisätehtävillä, joista joukkueet voivat valita mieleisensä haasteet. Tapahtumassa 
pääsee siis koettelemaan monipuolisesti omaa ja joukkueen taitoa, kuntoa ja strategista silmää. Henkilömäärää 
per joukkue ei ole rajoitettu ja myös yhden hengen ’joukkueet’ on sallittu. Polkupyörällä tai muulla 
moottoroimattomalla kulkupelillä voi osallistua, mutta maasto on pyöräilyn kannalta erittäin haastavaa ja 
rastipisteet on pyritty sijoittamaan suunnistuksellisesti haastaviin paikkoihin, joten rastinotto vaatii aina 
jalkautumista. Lisätehtävätkin voivat osaltaan aiheuttaa pyörällä liikkuville harmaita hiuksia. 

 

Kilpailuaika ja sarjat: 1,5 ja 3 tuntia. 
 

Muistisuunnistus: Suorittamalla vapaaehtoisen muistisuunnistuksen, saa 20 lisäpistettä. Tutustu etukäteen 
tarkempaan ohjeeseen liitteessä 1. 
 

Tuplapisteet:  Molemmissa sarjoissa saa kilpailuajan viimeisten 20 minuutin aikana leimatuista rasteista 
kaksinkertaiset pisteet: Jos 3h-sarjaan osallistuva joukkue leimaa rastin 53 ajassa 2:39:59, saa rastista 5 pistettä, 
mutta jos rastin leimaa ajassa 2:40:00 tai myöhemmin, saa rastista 10 pistettä. Kilpailuajan päättymisen jälkeen 
leimatuista rasteista ei saa pisteitä (esim. 3h-sarja, leimaus ajassa 3:00:01 = 0 pistettä). Kaikista rastista saa 
pisteitä vain ensimmäisestä leimauksesta: Jos 3h-sarjaan osallistuva joukkue leimaa rastin 47 viimeisten 20 
minuutin aikana, mutta on leimannut saman rastin jo aikaisemmin (ennen 2:40:00), rastista saa ainoastaan 4 
pistettä. 
 

Käyräkartta: Karttaan on muutamilla alueilla kuvattu ainoastaa korkeuskäyrät. Näiden alueiden osuus koko kartan 
pinta-alasta on alle 5%. 
 

Reittisuunnittelu: Kartat saa tapahtuma-aamuna infosta klo 10 alkaen, ja maastoon voi lähteä omaan tahtiin klo 
11 asti. Joukkueen emit-kortti on oltava mukana karttoja noudettaessa. 
 

Rastipisteet ja pisteytys: Rasteja on n. 30 kpl, á 2…9 pistettä. Rastikoodin ensimmäinen numero kertoo rastilta 
saatavan pistemäärän: esim. rasti nro 26 = 2 pistettä, rasti nro 94 = 9 pistettä. Kilpailuajan jälkeen leimatuista 
rasteista ei saa pisteitä ja kilpailuajan ylittämisestä sakotetaan 4 pistettä jokaista alkavaa minuuttia kohden: 
maalileimaus 3h-sarjassa ajassa 3:03:01 johtaa 16 pisteen sakkoon. 
 

Kartta: Suunnistuskartta, mittakaava 1:10 000, koko A3, käyräväli 5 metriä. Karttaan on painettu kaikki rastit 
rastikoodeineen sekä IOF:n mukaiset symboliset rastimääritteet. Kartta on yhdeltä sivultaan avoimessa 
karttamuovissa. 
 

Kielletyt alueet: Karttaan on merkitty kiellettyjä alueita (pystyviivoitus ratapainatusvärillä), joille meno on 
kielletty. Lisäksi kiellettyjä ovat suunnistuksen lajisäännöissä mainitut kohteet, mm. pihamaat ja tontit 
(oliivinvihreä), vaikkei niitä olisi karttaan erikseen kielletyiksi merkittykään. Niityillä (yhtenäinen vaaleankeltainen) 
ja pelloilla (nykysääntöjen mukaan myös ’pistepelloilla’) liikkuminen on sallittu. Järjestäjä saattaa valvoa kiellettyjä 
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alueita myös teknisin apuvälinein, ja rikkeistä sakotetaan pistemenetyksin tai hylkäyksellä. Kunnioittakaa 
kiellettyjä alueita! 
 

Maasto: Vaihtelevaa metsä-, avokallio- ja suomaastoa. Korkeuserot maaston osasta riippuen maltilliset, 
kohtalaiset tai haastavahkot. Polku- ja uraverkosto on paikoitellen tiheä, paikoitellen olematon. Maasto rajautuu 
SM erikoispitkän kilpailualueeseen. 
 

Leimausjärjestelmä: Emit (yksi kilpailukortti per joukkue). Jokaisen joukkueen jäsenen on käytävä rastipisteellä. 
Järjestäjä saattaa valvoa leimaustapahtumia myös teknisin apuvälinein, ja rikkeistä sakotetaan pistemenetyksin. 
 

Pakolliset varusteet: Yksi emit-kilpailukortti per joukkue. Muut varusteet sen mukaan, että tietää selviävänsä 
hyvissä ruumiin ja sielun voimissa takaisin maaliin. Suositellaan matkapuhelinta, johon on tallennettu tapahtuma-
aikana päivystävä puhelinnumero  041-526 9693. 
 

Kielletyt varusteet: Elektroniset paikkatietoa suorituksen aikana osallistujalle välittävät laitteet.  
 

Vakuutukset ja vastuut: Osallistujia ei ole vakuutettu järjestäjän puolesta. Jokainen osallistuu omalla vastuullaan. 
Huomioikaa muut liikkujat. Hätään joutuneita on autettava! 
 

Ilmoittautuminen:     https://tinyurl.com/y5cf887e 
[tai     https://drive.google.com/open?id=1dXhM2kyn5ozzrznD-rCno-y_XN-CsMME-Dm_hEC_ZLY   ] 

 
Jos linkkejä ei voi jostain syystä käyttää, ilmoittautua voi sähköpostilla syysroga@gmail.com muodossa: 
 

Joukkueen nimi; emit-numero tai ’vuokra’; puhelinnumero; Nimi1; Nimi2; Nimi3; … 
esim: Sipoon samoajat; 123384; 041-526 9693; Seija Suunnistaja; Jussi Juoksija 

 

Joukkueen jäsenten nimenmuutoksia voi tehdä sähköpostilla pe 4.10.2019 klo 18:00 asti, jonka jälkeen ilmenneet 
muutokset tapahtuma-aamuna kilpailukeskuksen infoon. 
 

Osallistumismaksut: Sunnuntaihin 29.9.2019 klo 23:59 mennessä 15 €/hlö, jonka jälkeen keskiviikkoon 2.10.2019 
klo 23:59 mennessä 20 €/hlö. Maksu määräytyy maksamisajankohdan, ei ilmoittautumisajankohdan mukaan.  
Osallistumismaksut (ja mahdollinen vuokra-emitin vuokra 2 €/joukkue) maksetaan joukkueittain ilmoittautumisen 
yhteydessä tilille IBAN: FI38 3939 0050 6442 10, BIC: SBANFIHH. Merkitse maksun saajaksi Pihkaniskat ja 
viestikenttään vain joukkueen nimi. Sähköisillä tai paperisilla liikunta-/kulttuuriseteleillä ei voi maksaa. 
 

Maksettuja maksuja ei palauteta eikä osallistumisoikeutta voi siirtää tuleviin tapahtumiin. 
 

Jälki-ilmoittautuminen: 25 €/hlö käteisellä kilpailukeskuksen infoon. Jälki-ilmoittautumisia otetaan vastaan vain 
niin kauan kun karttoja ja muita resursseja riittää. 
 
Tapahtumapäivän ohjeet: 
 
•Tutustu etukäteen ohjeisiin - etenkin kohtiin ’Muistisuunnistus’ ja ’Tuplapisteet’ 
 
•Pysäköi omatoimisesti parkkipaikan pysäköintisääntöjä noudattaen. Kuusijärven ulkoilualue on aktiivisessa 
käytössä ja pysäköintikapasiteetti on rajallinen. Suosi kimppakyytiä, julkista liikennettä ja polkupyörää. 
 
•Kuusijärven tilat on normaalissa ulkoilukäytössä - sieltä ei ole varattu tapahtumaa varteen erillisiä tiloja. 
 

•Ilmoittaudu infossa (emit-kilpalukortti mukana), jossa joukkueen emit-kilpailukortti rekisteröidään järjestelmään 
ja josta saa kartat. Ilmoittautuminen avataan klo 10:00. Jos jätät auton avaimet säilytykseen infoon, merkitse ne 
niin että tunnistat omasi. Jotta saat tuloksen ja turhilta maastoetsinnöiltä vältytään, muista käydä purkamassa 
emit-kilpailukortti samassa paikassa maaliin tultuasi! 
 

• Suunnittele reitti ja siirry lähtöön, joka on kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä. 
 

•Ilmoittaudu lähdössä toimitsijalle. Joukkue voi lähteä haluamanaan ajankohtana klo 10-11 välillä. Maali avataan 
klo 11:30 ja suljetaan klo 14:30. 
 

•Nollaa joukkueen emit-kilpailukortti. Kilpailuaika lähtee juoksemaan nollauksesta. 
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•Suorituksen aikana joukkueen on kuljettava koko ajan yhdessä, ellei tehtävärastien yhteydessä muuta mainita. 
 

•Maali on kilpailukeskuksen tuntumassa ja se on merkitty karttaan kahdella sisäkkäin olevalla ympyrällä. 
Maalileimauksen saa suorittaa vasta kun kaikki joukkueen jäsenet ovat maalissa. Muista purkaa emit-kilpailukortti 
infossa. Toimenpide on välttämätön, jotta joukkue saa tuloksen ja jotta voimme olla varmoja, ettei kukaan ole 
jäänyt maastoon! Jos keskeytät, käy silti ilmoittautumassa infossa tai ilmoita keskeytyksestä kartassa olevaan 
puhelinnumeroon. 
 

Aurinkoista Syysrogaa! 
 

Lisätiedot: 
 
pihkaniskat.fi/syysroga [avataan lähipäivinä]        syysroga@gmail.com                                              +358 41 526 9693 
 
 

Liitteet: Liite 1. Muistisuunnistuksen ohje 
 Liite 2. Rastimääritteet 
 Liite 3. Muutamia kuvia maastosta ja kartalta 
 Liite 4. Ilmoittautuneet joukkueet 
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Liite 1. Muistisuunnistuksen ohje 
 
 

Muistisuunnistus on merkitty kilpailukarttaa rastiympyrällä ja koodilla ”MuSu”. Tältä rastipisteeltä löytyy 
kaksi karttaa (MUISTIKARTTA ja PISTEKARTTA), joista esimerkit alla. 
 
MUISTIKARTALLA on neljä rastipistettä (A, B, C ja D), joista jokaiselta löytyy numerokoodi. 
Numerokoodien SUMMA kertoo miltä PISTEKARTAN rastipisteeltä löytyy emit-leimasin, jonka leimasta 
saa 20 pistettä. Leimauksen voi suorittaa milloin tahansa normaalin kilpailuajan puitteissa, mutta siitä ei 
saa tuplapisteitä vaikka rastin leimaisi kilpailuajan viimeisten 20 minuutin aikana. 
 
Optimisuorituksessa kokonaismatkaa muistirasteilla ja pisterastilla käymiseen kertyy yhteensä n. 1,4 km. 
 
Joukkeeen jäsenten ei tarvitse kulkea muistisuunnistuksen aikana yhdessä. 
 
Muistisuunnistuksessa on kielletty: 
   * Muun kuin oman joukkueen jäsenen seuraaminen (’peesauskielto’) 
   * Informaation vaihto joukkueiden kesken 
   * Kartan tallentaminen kuvaamalla  
Mikäli joukkue rikkoo jotain yllä olevista kielloista, rankaistaan joukkuetta 40 pisteen sakolla. 
 

 
 
 
 

Esimerkki MUISTI- ja PISTEkartasta: 
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Liite 2. Rastimääritteet 
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Liite 3. Muutamia kuvia maastosta ja kartalta 
 
 

 

Metsäpalon jälkiä 
 
 
 
 

 

Melko haastava rastipiste 
 
 
 
 

 

Hiidenkirnun kautta rastille? 
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Liite 4. Ilmoittautuneet joukkueet 
 
 

Joukkue Emit Jäsenet 

0xDEADBEEF 232867 KristianSla 

Annika ja Heidi 227314 Annikavon, HeidiTor 

Arjan Bloem 506706 ReinoKaa 

Arttu vuokra ArttuPul 

Caballero de la noche 501619 PaavoRit 

Coetus Victor 243022 ErkkiPul, JuhaniRön, PiiaKol, SaijaAnt 

Downtown 65 - PNKTKR 506137 JaniBra 

Duck Team 220563 AnneSor, HeikkiSor 

EiMeeHuonostiMuttaEiMeeHyvinkää 222263 EetuKor, MirvaStå 

Eksyvä Eläin 154448 RistoUlj 

eLadies Autti 169841 MarjaAut, SallaAut 

eLadies suklaapatukat 196314 SannaTer, AstraFra 

Elma 200118 Elli-AnnaSun, EmmaLah 

Esak D45 504981 HannaVuo, AnuPik 

EsAk Ville N 221668 VilleNur 

EsAk Hannu 51251 HannuNum 

Huvikseen retkellä 179509 TapaniMik, HeliMik 

Ida Nyman 504916 IdaNym 

Jankon Betoni 500371 Veli-PekkaKuu 

Jankon Pekoni 510043 KimmoBer 

Janne Peltola 201528 JannePel 

Join 180599 Inga-LillÅbe, JouniWes 

Jähijät 204086 AnttiKal, OlliKot 

Jälkijuna vuokra TeemuTur, KatriTur 

Jääskeläiset 505011 IiroJää, NuuttiJää 

Kaksin pöpelikössä 503263 EijaRan, EerikaRan 

KatTaiHan 507339 KatjaLau, TainaRuu, HannaVeh 

Kilpakonna feat Napsu 229163 KaisaNie, NiinaTur 

Kohmarovan Kiertäjät 229561 Hanna-MariaSal, LasseTol 

Kuhakerho 231371 MikkoNis 

KyS Elite 220210 AkseliVir, TuomasOut 

Larin Kyöstit 244999 HanneleTav, SakuHär 

Loputonta Säätöä 505403 EeroHau, JuhaHal, AriKau 

LuoMu 411775 MikaRan 

LuoVii 409155 HannuVii, SimoLuo 

Mainiot Mimmit 201323 AnneliLau 

Malmin mammat metsässä 219588 MariHal, MinnaLeh 

Maltsun kuumin 188438 ElinaRau 

MamAdventure 219001 JolaMai, SanniElo, PeppiAra 

MarKat metässä 226570 MariHov, KatjaPel 

Marko Martikainen 507919 MarkoMar 

Matilda 'Maybe' Oxelqvist vuokra MarjoOja 

MiPeLa 507194 MikkoLai 

MosaRoga 192055 PekkaIlm, Seijailm 

Moving Ax 242919 SakuKir 

Mustaneliö 1 238769 JussiLai, TapioHei 

Nastajalat1 208603 JuhoLei 

Nastajalat2 231890 IikkaLei 

Nastajalat3 182547 SariLei 

Nastajalat4 191181 MattiLei 

Nipsu 202801 NikoEtu 

Northern Adventure Team 205495 LauriHei 
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Nyppylän Tiikerit 193331 TimoRät, PiiaSal 

OC PineLake 215107 NinaAsi 

Ohjastaja 235576 AnttiEro 

OK Trian 505515 PetteriMuu 

ootkokartalla  EmmaIko, MilviSoo, KristiinaJär 

Parokki 223295 MariellaPar, JyrkiKiv 

Pekan ponit 502273 RuutKan, HennaSko 

Pentti Nykänen 196299 PenttiNyk 

Persjalkaiset 206638 SuviRin, MikaOva 

Perttulan Pedot 241814 AnttiJär, JarnoNyk 

PTasku 504841 PerttiTuo 

Päkä 208194 PäiviJul 

Rantalaiskat 510226 Anna-LeaRan 

RausHA 501977 HannuAhl 

RausKA 502004 KristiinaAhl 

Reijo tai Pale Face 244446 JuhoMäy, JanneLah, JariVäi 

Renko Vargarna 502048 JaakkoLiu, EsaKui 

Resistance2 500344 JoonaEsk 

ROK 241374 TiinaKot, PetriKot, LasseKot, IdaKot 

RRD 195008 HelenaHaa 

RRH 186341 EkiHaa 

Sanna 231921 SannaLou 

Severit 505697 RekoSaa, TuomoSaa 

Son&Mom-funrun  KathrinKna, NN 

Suomen Tikkapunnerrusliitto 1 502744 LeoTol 

Suomen Tikkapunnerrusliitto 2 506471 HeikkiHel 

Suopursut 500438 PiaAhl, HannuWäh 

Team Johanna 237164 SaaraMah, Leena-MaijaKri 

Team LeNu vuokra JaniLeh, JanneNuo 

Team Rämekuukkeli 197413 IinaOja, PetriHäm 

Team TuoviLahti 218233 AnnariinaJyv, Antti-PekkaTuo 

Terästarpojat 227591 MariaLuo, KirsiJär, SannaPuh 

TomiK 244844 TomiKor 

ToniV 221622 ToniVen 

TRM 1 505044 MattiHut 

TSO 226524 TeijoSuo 

TuPu 508358 TuomoPuu 

TupuPekka 194184 TuulikkiIso, PekkaVer 

Uranaiset 502759 TinaCol, ReginaKal 

Vargarna 507675 EmilFri, HeikkiFri 

Virne mahassa 504427 JuhaVeh, JouniSaa 

Wäikola Trails vuokra 
JukkaNyb, SirkkaSär, AnniPel, JaakkoKal, LauriPal, 
PekkaPar 

YritysHyvä10 218166 JuhaJär 

 


