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Ohjeet osallistujille ja heidan huoltajilleen:

Vain terveend paikalle! Jos sinulla on flunssan oireita, ala osallistu tapahtumaan.
Kilpailukeskukseen saavat tulla vain kilpailijat seka heidan valttamattomat
huoltajansa. Ei yleis6a!

Sailyta riittavat etaisyydet muihin ihmisiin kilpailukeskuksen alueella. Tilaa kylla on!
Noudata jarjestdjien ohjeita ja opasteita kilpailukeskuksen alueella oleskelusta ja
kulkemisesta.

Ei fyysista kontaktia toisiin ihmisiin! Siis ei esimerkiksi kattelya tai halausta.
Kilpailumateriaali (rintanumerot ja emit-tarkistuslipukkeet) jaetaan infosta seuroittain.
Yksi henkilo kdy hakemassa koko seuran materiaalin.

Pysyttele kisakeskuksessa oman seurasi alueella. Al3 viivyttele paikalla turhaan.
Desinfioi katesi ennen ja jalkeen wc-kaynnin.

Kayta maskia, jos et pysty pitdmaan riittavaa etdisyytta tai jos joudut huutamaan
ohjeita tms.

Valtd omien kasvojesi koskemista kasillasi.

Muista hyva yskimis- ja niistamishygienia eli yski tai aivasta hihaasi tai
kertakdyttoiseen nenaliinaan. Desinfioi katesi tdman jalkeen.

Lataa ja ota kayttoon Koronavilkku-sovellus, jos sinulla ei sita viela ole.

Kilpailijat: desinfioi katesi ennen Idhtdalueelle menoa sekd maaliin tultuasi.

Ohjeet toimitsijoille:

Vain terveend paikalle! Jos sinulla on flunssan oireita, ala osallistu tapahtumaan.
Sailyta riittavat etdisyydet muihin ihmisiin.

Kayta maskia, jos tehtavassasi olet tekemisissa kilpailijoiden tai huoltajien kanssa
(info, 1aht6, leimantarkistus, itkumuuri, ensiapu).

Valtéd omien kasvojesi koskemista kasillasi.

Muista hyva yskimis- ja niistédmishygienia.

Lataa ja ota kayttoon Koronavilkku-sovellus, jos sinulla ei sita viela ole.

Yleinen varautuminen:

Tapahtuma jarjestetddn kokonaan ulkona.

Kilpailuun saavat osallistua vain suunnistusseuroihin kuuluvat vuonna 2007 tai sen
jalkeen syntyneet lapset, joilla on Suunnistusliiton lisenssi. He ilmoittautuvat
tapahtumaan viimeistaan nelja paivaa ennen tapahtumaa.

Kilpailukeskus on henkildmaaraan nahden hyvin laaja, joten turvavalien pitaminen
onnistuu hyvin. Kilpailukeskukseen paasee useampaa reittia ja osallistujat saapuvat
sinne porrastetusti, mika ehkaisee ruuhkien syntymista. My6s lahtépaikalla ja
verryttelyalueella on runsaasti tilaa.



Kilpailijoita varten on varattu nelja vuokra-WC:ta (bajamajaa), mikad on odotettavissa
olevaan osallistujamaaraan nahden reilu maara. Pitkia jonoja ei pitdisi syntya. WC-
yksikdiden kayttdaika on noin klo 17-20, minka aikana niiden puhtaus tarkistetaan
saannollisesti. WC:t on sijoitettu valjasti hieman varsinaisen kilpailukeskuksen
ulkopuolelle ja niiden yhteydessa on tarjolla kasidesia.

Kilpailukeskuksessa on vain valttamattomat toiminnot: infopiste kilpailumateriaalin
jakamista varten, tulospalvelu seka ensiapu.

Eri suunnistusseurat jakautuvat valjasti eri puolille kilpailukeskusta, jolloin turvavalien
pitdminen helpottuu ja seurojen valisia kontakteja ei synny.



