Tulokset Pihkarastit 2.8.2025

D12 1.89 km (5) 1) Leskinen Elsa Lynx 17:57 2) Sairanen Venla Pihkaniskat
31:34 3) Vehmasto Anni Pihkaniskat 50:07 4) Hartikainen Aino Espoon
Suunta 52:33 Ei lahtenyt) Haakana Lilja Pihkaniskat

D13 2.04 km (6) 1) Anttila Oona SK Pohjantahti 21:36 2) Siivola Ilona
Helsingin Suunnistajat 27:42 3) Syrjédnen Ilona Hameenlinnan Suunnistajat
29:05 4) Lassila Miisa Helsingin Suunnistajat 35:44 5) Malmi Ellen
Helsingin Suunnistajat 40:43 Hylatty) Kupiainen Sylvi Espoon Suunta 30:07

D14 2.19 km (2) 1) Vehmasto Milla Pihkaniskat 22:51 2) Mehtald Ellen
Pihkaniskat 30:44

D16 2.89 km (6) 1) Wiklund Alma Rastihaukat 42:28 2) Kriktila Eevi Espoon
Suunta 49:33 3) Sauso Edith Helsingin Suunnistajat 51:18 4) Haakana Taimi
Pihkaniskat 57:52 Keskeytti) Wirsching Iiris Pihkaniskat 1:41:54 Ei
lahtenyt) Hallman Anni Pihkaniskat

D18 3.25 km (5) 1) Sillanp&da Alisa Lynx 35:57 2) Sauso Aada Helsingin
Suunnistajat 42:33 3) Lehtinen Lotta Helsingin Suunnistajat 50:42 4)
Holmgren Veera Pihkaniskat 55:01 Ei lahtenyt) Miettinen Tuuli Lynx

D20 3.49 km (0)

D21 4.41 km (7) 1) Haajanen Sofia SK Pohjantd&hti 38:54 2) Vaanadnen Mari
Kalevan Rasti 44:23 3) Parjanne Laura Hiidenkiertadjat 47:01 4) Miettinen
Kiia Espoon Suunta 49:49 5) Itkonen Maria Helsingin Suunnistajat 51:57 6)
Koskivirta Aino Helsingin Suunnistajat 1:01:14 7) La&dra Hilla SK Uusi
1:28:12

D35 3.50 km (1) 1) Lindfors Sonja Rasti-Jyry 1:23:18

D40 3.15 km (8) 1) Vierimaa Salla Espoon Akilles 36:19 2) Kaukolinna
Tuuli Koovee 40:33 3) Vaaralahti Kirsi Hyvinkdan Rasti 42:53 4)
Huhdankoski Outi Rastihaukat 46:50 5) Lahdenm&ki Eeva Helsingin
Suunnistajat 48:39 6) Hanhikoski Sanna Helsingin Suunnistajat 55:03 7)
Rinta-Kiikka Suvi Rasti-Jyry 58:08 8) Ali-Rekola Anne SK Uusi 1:06:28

D45 2.98 km (11) 1) Tuokko Mari Lahden Suunnistajat-37 33:20 2) Luoma
Lila Espoon Suunta 41:56 3) Wiklund Anna Rastihaukat 42:52 4) Kangasaho
Hanna Lynx 44:08 5) Sillanp&dad Hanna Lynx 47:44 6) Valkonen Anu Helsingin
Suunnistajat 48:00 7) Castrén Jenni Rasti-Jyry 50:18 8) Tarvonen Salla
Espoon Suunta 52:19 9) Kolehmainen Piia Helsingin Suunnistajat 54:43 10)
Palo Unna-Sisko Helsingin Suunnistajat 1:02:31 11) Luurila Mervi Rasti-
Jyry 1:07:11

D50 2.74 km (7) 1) Sane Mari Helsingin Suunnistajat 27:12 2) Malmi Paivi
Helsingin Suunnistajat 31:50 3) Isoherranen Kirsi Lynx 37:42 4) Kirves
Hetti Espoon Suunta 41:18 5) Leini® Sari Helsingin Suunnistajat 42:12 6)
Kriktila Leena-Maija Espoon Suunta 45:11 7) Hyyryldinen Ulla Espoon
Akilles 54:13

D55 2.57 km (6) 1) Tuumi-Niemi Leena Helsingin Suunnistajat 39:15 2)
Kerkola Tiina Suomusjarven Sisu 48:25 3) Lipasti Marjo Espoon Suunta
1:07:52 4) Heikinheimo Lilli Lynx 1:12:13 Keskeytti) Tervo Tiina
Helsingin Suunnistajat 43:07 Ei l&htenyt) Maki-hokkonen Saarinka Espoon
Suunta



D60 2.28 km (6) 1) Kekd@ladinen Kaija Helsingin Suunnistajat 28:31 2)
Ljunggvist-Sarparanta Nina Lynx 29:30 3) Henttonen Elina Hirvensalon
Heitto 32:12 4) Jalanto Terttu Kangasala SK 40:51 5) Pajarinen Pirjo
Helsingin Suunnistajat 47:43 6) Launis Teija Raisu Lumous 53:28

D65 2.13 km (11) 1) Puromies Merja Espoon Suunta 33:21 2) Hakomé&ki Kirsi
Helsingin Suunnistajat 37:11 3) Kerkola Maija Helsingin Suunnistajat
39:47 4) Leskinen Tiina Lynx 42:40 5) Toéyryla Marja Kymin Suunnistajat
42:54 6) Kallio Arja Riihimd@en Suunnistajat 45:25 7) Markki Outi Espoon
Suunta 49:25 8) Laaksonen Anita Rasti-Jyry 51:32 Hylatty) Eisanen Tea
Maarian Mahti 32:19 Hylatty) Paunonen Silva Koovee 1:04:12 Keskeytti)
Antila Suvi Palkaneen Luja-Lukko 53:33

D70 2.07 km (5) 1) Kurvinen Ulla Hiidenkiert&jat 42:03 2) Haatio Pirkko
Helsingin Suunnistajat 45:11 3) Ahlgvist Kristiina Riihimden Suunnistajat
46:30 4) Nurminen Eija Tampereen Pyrintd 1:04:01 Keskeytti) Turku Kaija
Helsingin Suunnistajat 56:24

D75 1.78 km (8) 1) Verha Maija Vakka-Rasti 25:20 2) Laitinen Hellevi
Espoon Akilles 29:41 3) Malmsten Beatrice Lynx 35:28 4) Mononen Ritva
Hameenlinnan Suunnistajat 39:26 5) Kajava Ritva Hameenlinnan Suunnistajat
45:25 6) Ahonen Ulla Ha&meenlinnan Suunnistajat 51:29 7) Laakso-
Lahteenmdki Mirja-Liisa Hameenlinnan Tarmo 1:22:06 Keskeytti) Kamdrainen
Paula Hiidenkiertajat 49:14

D80 1.76 km (3) 1) Karvinen Tuulikki Helsingin Suunnistajat 32:57 2) Torp
Tytti Helsingin Suunnistajat 48:29 Hylatty) Tanska Eeva Espoon Suunta
1:04:22

H12 2.04 km (8) 1) Liukkala Sulo SK Uusi 17:08 2) Waltari Alvar Espoon
Suunta 20:11 3) Routsi Rafael Rasti-Jyry 31:11 4) Viero Akseli Hyvinkaan
Rasti 32:52 5) Nietula Mio Helsingin Suunnistajat 33:13 6) Kupiainen Sulo
Espoon Suunta 34:15 7) Hartikainen Noel Pihkaniskat 35:34 8) Saarnio
Eemil Rastihaukat 36:04

H13 2.19 km (5) 1) Repo Toivo SK Uusi 23:33 2) Salmenoja Elmo MS Parma
24:29 3) Wiklund Anton Rastihaukat 35:24 4) Aalto Otso Helsingin
Suunnistajat 41:25 5) Meht&dld Erik Pihkaniskat 1:15:31

H14 2.34 km (5) 1) Tuominen Pietari Lynx 19:21 2) Leskinen Eino Lynx
19:53 3) Sillanp&ad Touko Lynx 20:46 4) Vanhatalo Sisu Pihkaniskat 21:28
Keskeytti) Honkala Niilo Tampereen Pyrintd 39:16

H16 3.18 km (4) 1) Juvaste Samuel Espoon Suunta 28:32 2) Ala-Laurila Emil
Espoon Suunta 34:06 3) Kankaanp&da Mikki Espoon Suunta 38:11 4) Pihlaja
Eeli Paimion Rasti 1:01:54

H18 3.59 km (4) 1) Narva Kaapo Lynx 34:08 2) Leskinen Eemeli Lynx 40:11
3) Wirsching Lukas Pihkaniskat 46:22 4) Laisev Vjatseslav Pihkaniskat
49:07

H20 4.13 km (1) 1) Vesterinen Topias Lounais-Hameen Rasti 48:21



H21 5.16 km (25) 1) Sorsa Aleksi Tampereen Pyrintd 36:41 2) Fritzen
Florian Lynx 38:41 3) Sorsa Antti Tampereen Pyrintd 41:27 4) Hapola
Tuomas Raja-Karjalan Suunnistajat 43:03 5) Leskinen Aleksi Lynx 43:58 6)
Mets&dlad Juuso Lynx 44:06 7) Parjanne Antti Lynx 44:15 8) Laine Tuomo
Hiidenkiertajat 45:43 9) Koivula Emil Helsingin Suunnistajat 46:07 10)
Leskinen RAapo Lynx 46:10 11) Hernelahti Miika Kalevan Rasti 47:21 12)
Sankari Matias Lahden Suunnistajat-37 48:13 13) Valkonen Lauri It&-Hameen
Rasti 48:49 14) Kerkola Nico Angelniemen Ankkuri 49:11 15) Koponen Rasmus
Lynx 52:06 16) Liukkonen Oskari Hiidenkiertajat 52:09 17) Ylitalo Aki
Hauhon Sisu 52:49 18) Rissanen Jaakko Helsingin Suunnistajat 53:02 19)
Vadandnen Vili Kalevan Rasti 54:18 20) Sainio Antti SK Uusi 59:29 21)
Laukkanen Antero Rastihaukat 1:00:18 22) Vainikka Kasper Helsingin
Suunnistajat 1:08:15 23) Kauppila Tomi Vehkalahden Veikot 1:09:20 24)
Valkonen Henri Ita-Hameen Rasti 1:26:54 Keskeytti) Hopearuoho Jaromir
Karkki-Rasti 1:50:56

H35 4.61 km (2) 1) Kleemola Lauri Lynx 50:14 2) Rintanen Marko
Mesikdmmenet 58:26

H40 4.07 km (9) 1) Lassila Mikko Helsingin Suunnistajat 34:33 2) Haarlaa
Tapio Helsingin Suunnistajat 36:48 3) Kemppainen Teemu Espoon Suunta
37:30 4) Liukkala Jaakko Hauhon Sisu 43:16 5) Mouhu Timo Rastihaukat
47:23 6) Tamminen Petro Helsingin Suunnistajat 51:39 Ei lahtenyt) Rantala
Jyri Koovee Ei lahtenyt) Glad Ville Rasti-Jyry Ei lahtenyt) Tarkkio
Henrik Espoon Akilles

H45 3.98 km (15) 1) Narva Marko Lynx 34:34 2) Narvad Toni Paimion Rasti
35:00 3) Leppavuori Ilkka Tampereen Pyrintd 37:31 4) Eskelinen Joona
Rasti-Vihti 42:50 5) Jarvenpaa Juha Helsingin Suunnistajat 43:24 6)
Ylo6nen Lauri Rasti-Jyry 44:06 7) Alanko Heikki Rasti-Jyry 44:40 8) Pera
Tapio Rajamaen Rykmentti 46:12 9) Raute Kaj Karkki-Rasti 47:18 10)
Jakobsson Tapio Rasti-Jyry 47:29 11) Sevon Tuomo Espoon Suunta 47:36 12)
Matilainen Jarno Lahden Suunnistajat-37 48:14 13) Saarnio Mikko
Rastihaukat 48:56 14) Lassila Jussi Pitdjanmden Tarmo 54:36 Keskeytti)
Ritasalo Teemu Espoon Akilles 40:45

H50 3.54 km (12) 1) Vaisé&nen Marko Lahden Suunnistajat-37 30:55 2)
Sillanpaa Sampo Lynx 31:54 3) Juvaste Kari Espoon Suunta 35:44 4)
Paajanen Jarkko Rasti-Jyry 39:16 5) Anttonen Mikael Karkki-Rasti 39:18 ©6)
Makela Mikko Downtown 65 Endurance 39:55 7) Nurmi Janne Uolevi Salon
Vilpas 40:54 8) Korhonen Tomi Hyvinkd&an Rasti 42:26 9) Hyvarila Jussi
Hyvink&d&dn Rasti 46:15 10) Hopearuoho Jan Karkki-Rasti 49:19 Ei lahtenyt)
Isoherranen Sami Lynx Ei lahtenyt) Laavainen Mikko MS Parma

H55 3.00 km (13) 1) Miettinen Juha Lynx 25:30 2) Kyyrdnen Samuli Rajamden
Rykmentti 26:08 3) Burtsoff Juha Helsingin Suunnistajat 31:26 4) Kerkola
Mika Suomusjarven Sisu 33:02 5) Liljestrdm Kimmo Helsingin Suunnistajat
33:35 6) Koponen Visa Perttelin Peikot 34:26 7) Loukkalahti Mika Rajamden
Rykmentti 35:34 8) Valkonen Tuomo Anttolan Urheilijat 41:33 9) Nieminen
Jyrki Lounais-Hameen Rasti 41:47 10) Piirainen Jyrki Jarvenpaan Palo
49:32 Hylatty) Kuusinen Petri Tampereen Pyrintd 45:18 Ei lahtenyt)
Sorjonen Pekka Lieksan Rasti Ei lahtenyt) Loukkalahti Marko
Hiidenkiertajat



H60 2.81 km (17) 1) Yliluikki Matti Suomusjédrven Sisu 25:40 2) Virtanen
Markku Lammin Sakia 29:30 3) Mattola Ali Helsingin Suunnistajat 30:02 4)
Pekkala Pekka Riihim8en Suunnistajat 31:13 5) Nikulainen Pekka Helsingin
Suunnistajat 31:17 6) Seppald Lasse Hiidenkiertajat 32:43 7) Vaananen
Urpo Kalevan Rasti 35:19 8) Vadisdnen Juha Mantsdlédn Urheilijat 36:05 9)
Lampinen Raino Helsingin Suunnistajat 36:22 10) Pyykkd Juhani Karkki-
Rasti 38:24 11) Kyhdrdinen Jukka Helsingin Suunnistajat 39:03 12)
Kiviniitty Jyrki Espoon Akilles 39:12 13) Klinga Anssi Lahden
Suunnistajat-37 39:16 14) Laine Kimmo Kymin Suunnistajat 40:25 15)
Hyyryldinen Pasi Espoon Akilles 41:08 16) Launis Kasperi Raisu Lumous
42:14 Ei lahtenyt) Valkonen Pasi Ita-Hameen Rasti

H65 2.49 km (16) 1) Vestola Heikki Nastolan Tera 24:33 2) Anjala Ari
Lahden Suunnistajat-37 24:35 3) Malinen Jouko Rajamden Rykmentti 26:02 4)
Syrjala Pertti SK Uusi 27:39 5) Niemi Arto Rajamden Rykmentti 27:50 6)
Helle Markku Saarijdrven Pullistus 29:26 7) Venneld Simo-Pekka Nastolan
Terd 29:31 8) Joensuu Raimo Helsingin Suunnistajat 30:13 9) Routsi Jyrki
Kauvatsan Ponteva 33:06 10) Pihko Antti Helsingin Suunnistajat 33:31 11)
Suvitaival Pekka Mantsalan Urheilijat 37:43 12) Leppald Martti
Hameenlinnan Suunnistajat 39:34 13) Rantala Jari Koovee 41:16 14)
Leskinen Juha Helsingin Suunnistajat 51:55 Hylatty) Vainikka Jari
Helsingin Suunnistajat 1:06:32 Keskeytti) Jalanto Esko Kangasala SK 55:40

H70 2.28 km (27) 1) Hautala Matti Oulun NMKY:n Urheilijat 25:28 2)
Pelkonen Heikki Nastolan Terd 26:43 3) Toyryla Teuvo Vehkalahden Veikot
26:54 4) Halme Tapio Angelniemen Ankkuri 27:01 5) Saramaki Jukka Lynx
28:31 6) Toivonen Esa Tarpian Suunta 29:23 7) Heinonen Veli-Matti
Rajamden Rykmentti 30:59 8) Haajanen Juha SK Pohjantahti 31:44 9)
Kiiskinen Arto Tampereen Pyrintd 32:02 10) Ritanotko Markku Turun
Metsankavijat 33:03 11) Ahlroth Timo Turengin Sarastus 33:50 12)
vaatainen Seppo Espoon Suunta 34:13 13) Yli-Kaatiala Jorma Kuortaneen
Kunto 35:20 14) Kinkki Seppo Hyvinkaan Rasti 36:23 15) Tervo Arhi Oulun
NMKY:n Urheilijat 37:20 16) Valkonen Timo Rajamden Rykmentti 38:05 17)
Paunonen Hannu Koovee 38:40 18) Liukkala Pekka Hauhon Sisu 39:44 19)
Nurminen Jouko Tampereen Pyrintd 40:01 20) Rasmus Reijo Tarpian Suunta
40:10 21) Helkkula Rauli Turun Metsankavijat 41:33 22) Kayhkd Kari
Hollolan Urheilijat -46 42:04 23) Niemi Ilkka IF Brahe 44:55 24) Tarvonen
Keijo Kangasniemen Kalske 50:57 25) Kemppainen Pekka Keravan Urheilijat
57:37 26) Lahteenmdki Hannu Hameenlinnan Tarmo 1:11:16 Hylatty) Tuomaala
Juhani Kokkolan Suunnistajat 42:37

H75 2.15 km (28) 1) Helkkula Simo Pitdjanméen Tarmo 25:25 2) Nippala
Juhani Rasti-Jyry 29:54 3) Nieminen Pertti Rajamden Rykmentti 30:00 4)
Kerkola Pekka Helsingin Suunnistajat 30:31 5) Inkinen Paavo Rasti-Jyry
31:17 6) Kurvinen Veijo Hiidenkiertajat 31:42 7) Mustranta Antti
Helsingin Suunnistajat 32:20 8) Herttuainen Vesa Raja-Karjalan
Suunnistajat 33:25 8) Liljestrom Age Helsingin Suunnistajat 33:25 10)
Peltola Timo MS Parma 33:32 11) Mouhu Reijo Raja-Karjalan Suunnistajat
34:14 12) Turku Vesa Helsingin Suunnistajat 34:32 13) Lassila Heikki
Pitajanmden Tarmo 34:34 14) Saaristo Veikko Rastihaukat 35:27 15)
Mannonen Mikko Angelniemen Ankkuri 35:59 16) Vuorinen Lasse Angelniemen
Ankkuri 36:51 17) Hannus Reijo Angelniemen Ankkuri 37:12 18) Turunen
Erkki Suunta-Sepot 38:44 19) Pulkkinen Heimo Helsingin Suunnistajat 39:25
20) Hyvoénen Eero Porvoon Urheilijat 43:10 21) Holappa Paavo Jarvenpaan
Palo 45:21 22) Sane Kari Helsingin Suunnistajat 47:02 23) Laine Jaakko
Helsingin Suunnistajat 48:41 24) Pammo Kalervo Valkeakosken Haka 52:36
25) Helin Jorma Rasti-Jyry 57:55 Hylatty) Pajala Tauno Espoon Suunta



47:40 Ei lahtenyt) Savonen Esko Hameenlinnan Suunnistajat Ei lahtenyt)
Lindberg Pekka Leppéadvaaran Sisu

H80 1.97 km (25) 1) Haaja Reijo Valkeakosken Haka 30:00 2) Valtee Pertti
Helsingin Suunnistajat 32:14 3) Rusko Heikki Vaajakosken Tera 33:44 4)
Laitinen Matti Mesikammenet 34:32 5) Niemi Antero Ha@meenlinnan Tarmo
35:36 6) Laine Erkki Angelniemen Ankkuri 36:39 7) Partanen Paavo
Hyvinkdan Rasti 38:45 8) Seilonen Reino Kajaanin Suunnistajat 39:18 9)
Gronroos Timo MS Parma 40:48 10) Erkio Hannu Helsingin Suunnistajat 43:14
11) Tolonen Kalle Mesikdmmenet 43:38 12) Palo Hannu Navi 43:57 13) Verha
Koitto Vakka-Rasti 44:35 14) Hakio Risto Helsingin Suunnistajat 45:44 15)
Elomaa Pekka Espoon Suunta 45:55 15) Niinimaki Jukka Hyvinkdan Rasti
45:55 17) Hartikainen Pertti S. Riihimden Suunnistajat 48:38 18)
Heikinheimo Matti Helsingin Suunnistajat 48:42 19) Kuusisto Kalevi
Hameenlinnan Tarmo 50:02 20) Latvasto Erkki Helsingin Suunnistajat 50:54
21) Kleemola Pauli Perttelin Peikot 57:55 22) Karkkd@inen Eero Espoon
Suunta 1:03:43 Keskeytti) Peitsala Osmo Helsingin Suunnistajat 43:40
Keskeytti) Reinikainen Pentti Rasti-Jyry 57:09 Keskeytti) Kotikoski
Juhani Tampereen Pyrintd 58:01

H85 1.78 km (2) 1) Laitinen Raimo Hiidenkiertajat 33:07 2) Aberg Karl-
Erik Espoon Suunta 48:55

DI2TR 1.77 km (O)

H12TR 1.77 km (4) 1) Mugachev Gleb Pihkaniskat 26:33 2) Ljunggvist Aatos
Lynx 29:34 Hylatty) Ovaskainen Vilppu Rasti-Jyry 56:35 Ei lahtenyt)
Jakobsson Einari Rasti-Jyry

DI0ORR 1.69 km (7) 1) Pihlaja Hilla Paimion Rasti 16:00 2) Hernelahti

Lotta Kalevan Rasti 20:15 3) Keskitalo Aino Espoon Suunta 29:13 4) Luoma
Matilda Espoon Suunta 36:46 5) Kaikkonen Heli Rajamd@en Rykmentti 39:43 6)
Saramdaki Sofia Espoon Suunta 40:45 7) Martikainen Sanni Pihkaniskat 43:35

H10RR 1.69 km (4) 1) Castrén Leevi Rasti-Jyry 17:37 2) Ruonio Joel Espoon
Suunta 18:01 3) Kytdémdki Erno SK Uusi 33:11 4) Hartikainen Linus Espoon
Suunta 43:24

DORR 1.69 km (6) 1) Pihlava Juulia Paimion Rasti 17:17 2) Ruonio Emma
Espoon Suunta 24:09 3) Parjanne Hilma Espoon Suunta 25:41 4) Keskitalo
Ella Espoon Suunta 25:55 5) Luoma Charlotte Espoon Suunta 44:57 6)
Vehmasto Venla Pihkaniskat 50:05

HO9RR 1.69 km (6) 1) Waltari Aarni Espoon Suunta 25:39 2) Ljunggvist Eliel
Lynx 31:42 3) Mankarla Jasper Lynx 38:55 4) Maskuniitty Voitto Rasti-Jyry
43:19 5) Liukkala Sisu SK Uusi 53:34 6) Ljunggvist Vincent Lynx 56:41

RR Avoin 1.69 km (17) 1) Forssten Onni Pihkaniskat 24:52 2) Rintanen
Kiira Rasti-Jyry 25:21 3) Vanhatalo Silmu Pihkaniskat 26:38 4) Kaaridinen
Lotta Pihkaniskat 27:39 5) Pulli Elisa Espoon Suunta 30:36 6) Haajanen
Silva Hiidenkiertajat 31:02 7) Parjanne Selma Espoon Suunta 31:28 8)
Pulli Sofia Espoon Suunta 39:50 9) Henkelman Leevi 40:51 10) Aizpuru
Matilda 42:32 11) Vaa&nédnen Viljo Pihkaniskat 42:48 12) Himmelroos Olivia
Espoon Suunta 42:52 13) Hartikainen Stella Espoon Suunta 43:58 14)
Rintanen Aurora Rasti-Jyry 46:30 15) Jakobsson Aarni Rasti-Jyry 46:59 16)
Kaikkonen Aino Rajaméden Rykmentti 47:38 17) Tuokko Stella Lahden
Suunnistajat-37 54:45



