Pihkaniskat ry:n toimintasuunnitelma 2026

Pihkaniskat ry on Suomen Suunnistusliiton jAsenseura. Seurassa on n. 310 jasentd, joista
suurin osa on vantaalaisia.

Pihkaniskojen visio on: Pihkaniskat on vantaalainen aktiivinen ja tunnettu suunnistuksen
erikoisseura. Innostavaan toimintaamme paasee mukaan matalalla kynnyksella ja
kannustamme elinikdiseen liikkuntaan ja seuratython. Seura tarjoaa mahdollisuuksia myds
niille, joilla on kilpailullisia tavoitteita.

Pihkaniskojen arvot ovat:
Toisten kunnioitus

Noudatamme lajisdantoja ja yhteisia pelisaantoja.
Noudatamme maanomistajien asettamia rajoituksia ja kunnioitamme aina
kiellettyja alueita.

e Pidamme mielesséd, etta kaikki tekemisemme vaikuttavat myos seuran ja lajin
imagoon.

e Kunnioitamme jokaisen omia tavoitteenasetteluja ja tuemme iloa onnistumisista,
tapahtuivat ne milla tasolla tahansa.

Yhdenvertaisuus

e Kohtelemme kaikkia suunnistuksen harrastajia tasapuolisesti ja yhtena
porukkana riippumatta henkilén sukupuolesta, iasta, taustasta tai muista
ominaisuuksista.

Pidamme harrastuksen kustannukset kohtuullisina, erityisesti lapsille ja nuorille.
Otamme huomioon erityisryhmat.

Luonnon kunnioitus

Emme jata4 mitdan roskia luontoon tai tapahtumapaikalle.

Selvitamme kayttokuntoisten varusteiden kierratysmahdollisuudet.

Jarjestamme tapahtumat luontoarvot huomioon ottaen.

Suosimme julkisten kulkuneuvojen kayton ja kimppakyytien luovaa yhdistamista.

Seura toimii yhteistydssa Vantaan kaupungin liikuntapalveluiden, Suunnistavan Uudenmaan,
Suomen Suunnistusliiton, muiden suunnistusseurojen ja muiden vantaalaisten seurojen
kanssa. Seuran talous nojautuu Vantaan kaupungin toiminta-avustukseen, muihin
avustuksiin, jAsenmaksuihin seka kilpailujen ja kuntorastien tuottoihin.

Pihkaniskat jarjestaa suunnistuksen SM-, kansallisia ja am-kilpailuja sekd pienempia
kilpailuja ja tapahtumia monenlaisille kohderyhmille. Kesakaudella huhti-syyskuussa
jarjestetaan Aluerastit-kuntosuunnistustapahtumia ja talvikaudella joulu-maaliskuussa
Korttelirastit-tapahtumia. Aikuisille suunnattuja suunnistuskursseja jarjestetaan vuosittain.
Naiden lisaksi seura jarjestaa jasenilleen monipuolisia harjoituksia ja leireja. Ympari vuoden



jarjestetdan myads lasten ja nuorten toimintaa. Lisaksi seura pyrkii edistdmaan kouluissa
annettavaa suunnistusopetusta toimittamalla karttoja koulujen kayttéon seka jarjestamalla
kouluissa lajiesittelyja. Taloudellisia resursseja varataan vuoden 2026 budijettiin siten, etta
lasten ja nuorten toiminnan kehittdmiseen seka seuralaisten yhteisen toiminnan
jarjestamiseen on hyvat edellytykset.

Seuralla on tallivarasto, jossa sdilytetdan kuntorasteilla ja pienemmissé tapahtumissa
tarvittavia varusteita. Suurempia, vain kilpailuissa kaytettavia tarvikkeita sailytetaan
Nybyggetin varastossa. Tallivaraston parvella oleva tila on varattavissa kokouksille ja
talkoille sekad soveltuvin osin muuhunkin seuratoimintaan.

Seuratoiminta ja sen kehittdminen vaatii paljon henkiléresursseja ja uusia ideoita.
Toivotammekin kaikki uudet ja vanhat jasenet lampimasti tervetulleiksi aktiiviseen
Pihkaniskat-toimintaan!

NUORISO- JA VALMENNUSJAOSTOT

Seuran nuorison kasvaessa nuoriso- ja valmennusjaostojen yhteistoiminta on tiivistynyt ja
talla hetkella jaostojen toiminnan rajaa on vaikea maarittad, joten toimintasuunnitelmassa
kasittelemme molempien jaostojen toimintaa yhdessa.

Nuoriso- ja valmennusjaoston toiminta on avointa kaikille seuralaisille. Nuorimpien lasten
treenit suunnitellaan taitotasoltaan heille sopivaksi, mutta niitd voi hyvin kayttaa
vauhdikkaina vetotreeneind myés vanhemmille junioreille. Muuten toiminnassa ei painoteta
niinkaan ikarajoja vaan erilaisiin treeneihin voi osallistua oman taitotasonsa mukaan. Tarkea
0sa sekd nuorison etta aikuisten toimintaa ovat erilaiset viesti- ja muut kilpailumatkat seka
leirit.

Pihkaniskat on hakenut mukaan valtakunnalliseen Suunta Huipulle seuraverkostoon, jossa
huippu-urheilua ja seuratoimintaa kehitetdan liiton ja seurojen vélisessa yhteistydssa
erityisesti suunnistajan polun valintavaiheen 15—-20-vuotiaita suunnistajia ajatellen. Lisaksi
suunnitelmissa on osallistua Suunnistusliiton sparraustukipalveluun lasten ja nuorten
toiminnan kehittamiseksi.

Keskeisia ajatuksia nuoriso- ja valmennusjaoston toiminnassa vuonna 2026:

Taitoharjoitusten kehittaminen entistd monipuolisemmiksi.
Riittdva ja monipuolinen fysiikkatreeni.

Yhteisty6 seurojen valilla.

Kilpailukin on hyvé harjoitus.

Pidetd&n hauskaa yhdessa!

Nuoriso- ja valmennusjaostojen vuoden ohjelma 2026:
Tammikuu - helmikuu - maaliskuu:

e Talvileiri Vieruméaella (tammikuu)
e Seuracup 2026 jatkuu Korttelirasteilla



o Seuracupissa kisaillaan aktiivisuudesta Kortteli- ja Aluerasteilla, kausi paattyy
lokakuun alussa.
Kuntopiiri, lentopallo ja nuorison perjantain salivuoro jatkuvat
Juoksutreeneja hallissa
Kesdkauden avaustapaaminen nuoriso & huoltajat (helmikuu)
Seurojen valinen yhteistyo:
o Sprinttitreenipankin treenit
o Lasten treenipankki
o SU:n testijuoksut

Huhtikuu - toukokuu - kesakuu:

e Kevatleiri Ahvenanmaalla (huhtikuu)
Finnish Spring -leiri Salossa (huhtikuu)
o Viestiliga
Tiomila-reissu Tranasiin (toukokuu)
SM-sprintti Keravalla (toukokuu)
Sarké&nniemi-suunnistus (toukokuu)
SM-sprinttiviesti Oulussa (toukokuu)
Leimaus-leiri Kisakalliossa (kesakuu)
Suunta Huipulle -leiri Kisakalliossa (kesakuu)
Kotka-Jukola (kesakuu)
Seuracup 2026 jatkuu Aluerasteilla
Nuorison omat viikoittaiset suunnistustreenit su / ma
o Kehitysajatuksena tarjota isommille nuorille (ja halukkaille aikuisillekin) oma
polkulenkki nuorison suunnistustreenin yhteydessa
e Seurojen valinen yhteistyo:
o Keskimatkan harjoitukset (Urhea)
o Kompassi-tapahtumat (H/D14 ja nuoremmat)
Ylakoululeiritykseen hakeminen lukuvuodeksi 2026-2027 (v. 2011-2013 syntyneet)

Heinakuu:

e Seuracup 2026 jatkuu Aluerasteilla
e Seurojen valinen yhteistyo:
o Omatoimiharjoituspankki (Urhea)

Elokuu - syyskuu:

Suunta Huipulle -leiri Imatralla (elokuu)

Nuorten Jukola Kontiolahdella (elokuu)

KLL-kisat Rukalla (elokuu)?

SM-sprintin esikisa Vantaalla (elokuu)

SM-pitka matka Posiolla (syyskuu)

SM-keskimatka Kirkkonummella (syyskuu)

SM-viesti Raaseporissa (syyskuu)

Nuorisoviesti- ja Oravatonni-leiri Piikkiossa (syyskuu)
Halikkoviesti

Seuracup 2026 jatkuu Aluerasteilla



e Seurojen valinen yhteistyo:
o Kompassi-tapahtumat (H/D14 ja nuoremmat)

Lokakuu:

25manna Kungens Kurvassa
Kissojen yo
SM-y6 Poytyalla
SM-erikoispitka Jyvaskylassa
Seurojen vainen yhteistyo:

o Yocup

Marraskuu - joulukuu:

Nuorison kauden paattajaiset (marraskuu)
Talvikauden avausleiri (marraskuu)
Ita-Hakkilan yokierros ja yotassuttelu
Kuntopiiri, lentopallo ja nuorison perjantain salivuoro jatkuvat
Juoksutreeneja hallissa
Seuracup 2027 alkaa Korttelirasteilla (joulukuu)
Seurojen valinen yhteistyo:
o Yo6cup (marraskuu)
o Lasten treenipankki
o SU:n testijuoksut

Kilpailumaksut

Seura maksaa lasten ja nuorten kaikki kilpailumaksut kunnes nuori siirtyy H/D21-sarjaan.
Lisaksi seura maksaa kaikkien jasenten kilpailumaksut suunnistuksen eri lajien am- ja SM-
kilpailuihin. Suurten viestien (FinnSpring-viesti, 10mila, 25manna ja Halikko) seké Viestiliigan
osakilpailujen osallistumismaksut maksaa seura. Jukolan ja Venlojen viesteihin
osallistumisessa on 25 € omavastuu osallistujaa kohden, loput osallistumismaksusta
maksaa seura. Leireilla majoitus- ja matkakustannusten omavastuu on 50-100 % riippuen
leiristd ja sen kustannuksista.

Pihka-Puh ja PihKamut

Valmennusryhmé& Pihka-Puhin toiminta osoittautui vaikeaksi pydrittdd. Asiaan saattoi
vaikuttaa se, ettd ryhmaan hakeutuneilla nuorilla oli paljon erilaisia liikunta- ja muita
harrastuksia suunnistuksen lisaksi, mika joissain tapauksissa rajoitti osallistumista
nuorisotoiminnan perustreeneihinkin. Varsinaista toimintaa ei saatu kunnolla kaynnistettya
eika sille ehka ollut oikein tilaustakaan. Mydskaan aikuisten PihKamut-ryhmaa ei perustettu
vuonna 2025. Nuoriso- ja valmennusjaostot haluaisivat kuitenkin tarjota jonkinlaisen
foorumin niille nuorille ja aikuisille, jotka haluavat kehittya suunnistajina lahtotasosta ja iasta
riippumatta. Talla kertaa ajatuksena on perustaa WhatsApp-ryhma, johon halukkaat voivat
itse liittyd. Ryhmassa voidaan jakaa teemoja harjoituksiin, kisaennakkoja,
suunnistusanalyyseja, kuivaharjoituksia, treenivinkkeja yms. Toiveena on, ettd ryhmén
kautta saadaan myds uusia kavijoita seuran taitoharjoituksiin.



Kouluyhteisty®

Yritetdan jarjestaéd ainakin joissakin kouluissa lajiesittelyja 5.-luokkalaisille helpoilla radoilla ja
hyvélla etukateisperehdytykselld Sotungin koulussa syksylla 2025 pidetyn lajiesittelyn mallin
mukaan sulan maan aikana. Tama vaatii elakkeella olevilta tai muuten kouluaikaan
jarjestelyihin osallistumaan pystyviltd seuran jasenilta talkooty6td, mutta on merkittavaa
toimintaa lasten ja nuorten suunnistuksen markkinoinnissa ja jasenhankinnassa seké lasten
likunnallisen elaméntavan vahvistamisessa. Myos koulukarttojen paivitysta ja toimittamista
kouluille jatketaan.

Koulutus

Uusia ja vanhoja ohjaajia kannustetaan osallistumaan Suunnistusliiton jarjestamiin
koulutuksiin. Erityisesti on huomattava, ettd myds lasten ratamestarikurssi on uusittava
kolmen vuoden vélein, jotta patevyys kansallisia kilpailuja varten sailyy.

KUNTOSUUNNISTUSJAOSTO

Kuntosuunnistusjaoston kohderyhmana ovat kaikki suunnistuksesta ja luonnossa
likkumisesta kiinnostuneet, niin Pihkaniskojen jasenet kuin ulkopuolisetkin. Jaoston
tavoitteena on tuottaa korkealaatuisia kuntosuunnistustapahtumia eri tasoisille
suunnistuksen harrastajille seka opettelu- ja harjoittelumahdollisuuksia uusille lajin pariin
tuleville. Tarkea nakdkulma on tarjota terveellista liikuntaa kaikenikaisille.

Kuntosuunnistusjaosto vastaa Aluerastien ja Korttelirastien organisoinnista seka aikuisten
suunnistuskurssien jarjestamisesta. Kysynnan ja resurssien mukaan jarjestetaan myos muita
suunnistuskursseja ja -tapahtumia.

Aluerastien ja Korttelirastien kalenterit julkaistaan omilla nettisivuillaan - www.aluerastit.fi,
www.korttelirastit.fi - ja Rastilippu.fi:ssa. Lisaksi pyritdédn kustakin Pihkaniskojen
jarjestamasta tapahtumasta informoimaan Vantaan tapahtumakalenterissa ja Facebookin
sivuilla - sek& Aluerasteilla ettd Korttelirasteilla on omat Facebook-sivunsa.

Maksutapoina kuntosuunnituksissa on kateisen liséksi erilaisia mobiilimaksutapoia.
Aluerastit

Aluerastit ovat Pihkaniskojen, Rasti-Jyryn ja Keimolan Kaiun jokaviikkoinen avoin
kuntosuunnistus paakaupunkiseudulla. Aluerastit pidetdan keskiviikkoisin huhtikuun alusta
syyskuun loppuun, yhteensa 27 kertaa. Pihkaniskat vastaavat noin 13 Aluerastien
jarjestelyistad. Ratavaihtoehtoina tarjotaan 2 km (helppo rata mm. lapsille ja aloittelijoille), 3
km, 5 km ja 7 km. Syksylla tarjotaan mahdollisuus ydsuunnistukseen. Jarjestavien seurojen
suunnistajille osallistuminen Aluerasteille on jasenetuna ilmaista, mutta ulkopuoliset
maksavat 10 € (aikuiset) / 3 € (alle 19 v.). Osallistuminen seuran maksamiin aikuisten
kilpailuihin (Jukola- ja Venla-joukkueet, SM- ja am-kilpailut) velvoittaa osallistumaan
Aluerastijarjestelyihin seuraavana vuonna. Kaikki seuran jasenet ovat tervetulleita ja
toivottuja osallistumaan Aluerastien jarjestamiseen.



Korttelirastit

Korttelirastit ovat Pihkaniskojen, Rasti-Jyryn ja Espoon Akilleksen jokaviikkoinen avoin
kuntosuunnistus paakaupunkiseudulla, yhteensa noin 17 kertaa. Korttelirastit pidetaan
sunnuntaisin joulukuusta maaliskuulle. Jarjestavien seurojen suunnistajille osallistuminen
Korttelirasteille on ilmaista, mutta ulkopuoliset maksavat 8 € (aikuiset) / 3 € (alle 19 v).

Pihkaniskat vastaa seitseman Korttelirastitapahtuman jarjestelyista, padosin omilla
kartoillamme Vantaan kaupungin alueella. Ratavaihtoehtoina tarjotaan Pihkaniskojen
jarjestelyvuorailla 1,5 km, 3 km, 6 km, 9 km ja 12 km. Naista lyhyimmat 1,5 km ja 3 km radat
voidaan tehda sprinttikartalle luettavuuden parantamiseksi, jos sopiva sprinttikartta on
saatavilla. Pitemmat radat tehd&an aina korttelikartoille.

Sprintticup

Selvitelladn oman sprintticup-tapahtumasarjan jarjestamista Plhkaniskojen sprinttikartoilla
kevaalla Aluerastikauden alussa tai muuten sulan maan aikana. Kysymyksessa olisi
muutaman laadukkaan tapahtuman sarja, jossa kaytettaisiin mahdollisesti osittain myds
seuran uusia tai laajennettuja sprinttikarttoja.

Rogaining

Kevatroga 2026 pyritdan jarjestamaan maalis-toukokuussa Vantaan luoteis- ja Espoon
koillisosissa ja Syysroga 2026 elo-marraskuussa. Lisaksi saatetaan jarjestaa edellisen
kauden tapaan muitakin rogaining-tapahtumia ja erikoissuunnistuksia.

Vantaa Off-trail Challenge

Vantaan kestavyyskierroksen jarjestdminen entiseen tapaan ei mahdollisesti jatku, silla
Vantaan kaupunki on luopumassa tapahtuman jarjestamisesta. Pihkaniskat ei jatka mukana
kestavyyskierroksella, jos tapahtuma jaa vain seurojen jarjestettavaksi. Pihkaniskat kuitenkin
jatkaa Vantaa Off-trail Challengen jarjestamisté kevaalla 2026 aikaisempien vuosien
mukaisesti tarjoten mahdollisuuden pitkdan suunnistukseen.

Muut tapahtumat

Edella todettujen tapahtumien liséksi jarjestetdan kolmet Rakentaja-rastit Aluerastien
maastoissa. Sidosryhmille, yrityksille ja muille yhteisaille jarjestetaan suunnistustapahtumia
kuten pienimuotoisia kilpailutapahtumia, koulutusta, Tyhy-toimintaa ja alkeiskursseja
kysynnan mukaan ja resurssien puitteissa.

Suunnistuskurssit

Aikuisille suunnistusta aloitteleville jarjestetdan suunnistuksen alkeiskurssi toukokuussa.
Kysynnan mukaan voimme resurssien puitteissa jarjestad kursseja myos muulloin.
Osallistujilta ei edellytetd mitaan etukateistietoa suunnistuksesta.



KARTTAJAOSTO

Kilpailuihin tehtavat kartat

Vuonna 2026 Pihkaniskat jarjestad 15.8.2026 sprinttisuunnistuksen SM-kilpailujen esikisat.
Maaston valintaa varten on vaihtoehtoja ja valintaan vaikuttavat suurelta osin
maanomistajien luvat. Kartta tehdaan kevaan ja alkukesan aikana olemassa olevasta
kartasta loppuun tai tehdaén osin tai kokonaan uusi kartta.

Metsasuunnistuksen osalta kansalliset tai am-kisat tulevat ohjelmaan nailla nakymin vuonna
2028, joten vuoden 2026 aikana lahinna tutkitaan olemassa olevia alueita (mm.
Sipoonkorven alue ymparistdineen) ja vanhoja pitkdan pois kaytdssa olevia alueita (mm.
Ohkola, Juornaa, Laukkoski).

Sprinttikartat

Sprinttikarttojen kartoitustysta suurimman osan muodostavat SM-esikisoihin liittyvat kartat,
jotka on merkitty harjoituskieltoalueiksi Karttarekisteriin. Korttelirasteilla ei ole mukana
varsinaisia sprintteja, joten isompia sprinttikarttoja kaytetdan mahdollisesti joissakin muissa
tapahtumissa ja pienempia karttoja lasten harjoituksissa (myds Korttelirasteilla). Tarvittaessa
paivitetddn jo olemassa olevia karttoja ja olemassa olevia karttaluonnoksia, joita ei ole viela
otettu kayttoon. Aluerasteilla jarjestetaan huhtikuussa sprintteja. Kouluille toimitetaan
edelleen paivityksia heille toimitettuihin rajattuihin sprinttikarttoihin koulujen pyytéaessa uutta
versiota.

Metsasuunnistuskartat

Metsasuunnistuskarttoihin tehd&aén paivityksia ennen tapahtumia tarvittavissa méaarin.
Maastot ovat paaosin entiset. Metsadsuunnistuskarttoja kaytetaan paaosin Aluerasteilla.
Liséksi kouluille lahetetaan pyydettaessa paivityksia heille rajattuihin karttoihin.

Pihakartat kouluille

Kouluille on toimitettu paljon pihakarttoja. Naita karttoja pyritaan uusimaan mahdollisuuksien
mukaan sekd myods tekemaan uusia piha-alueita pyydettéaessa.

Korttelikartat

Korttelikartat ovat laajoja karttoja, jotka sisdltavat metsdalueita ja taajama-alueita.
Rakentaminen ja tydmaat vaikuttavat siihen, etta niita tarkistetaan ennen tapahtumaa
kunkin alueen osalta. Korttelikartat tehdaan master-kartoista ja siten kaytettavaa kartta
voidaan ”leikata” masterista eri tavoin, jotta saadaan vaihtelua maastoihin ja ratoihin.
Masterkartta pidetddn koko ajan tasalla. Masterkarttoja on kortteleiden osalta kaksi eli Lansi-
Vantaa ja Itd-Vantaa.

Hiihtosuunnistuskartat

Pihkaniskat, Rasti-Jyry ja OK77 jarjestavat Hakunilassa tammi-helmikuun vaihteessa
hiihtosuunnistuksen SM-sprintin ja siihen liittyvat oheiskilpailut, jos lumitilanne sallii. Hisu-



karttaa varten péivitettiin ja affinoitiin aluerastikartta Hakunilasta. Hiihtosuunnistuskartta
tehdaan taman kartan perustalle OK77:n toimesta.

Roga-kartat

Kevaan 2026 roga-tapahtuma jarjestetéaén Petikko-Korpilampi-Kalajarvi-maastossa. Petikon
osalta karttana toimii syksylla vuonna 2025 kaytetty roga-kartta eli Petikko-Malminkartano-
alue, joka on korttelikartta. Laajennusosana lopulliseen karttaan kaytetaan Petikon kartan
lansipuolella OCAD-muotoon muunnettua peruskarttaa taustakuvana. Tama muodostaa
peruskartan osalta "tekniikan”, jota ei ole kaytetty ennen. Syksyn roga tehdaan tarvittavalla
tavalla, kun maasto valitaan.

Karttajaosto

Karttajaostossa toimii kolme varsinaista kartoittajaa: Pekka Rytkénen, Jarmo Jumppanen ja
Tuomo Puustinen. Liséksi jaostossa on mukana Lotta Oinonen lahinna karttojen kayton ja
yhteyksien yllapidossa kartoitustarpeiden ja kayton osalta eri ymparistdissa (OCAD, Livelox,
Purple Pen ym.).

KILPAILU- JA TOIMITSIJAJAOSTO

Pihkaniskat on kokenut suunnistuskilpailujen jarjestaja. Vastaamme osaltamme siit3, etta
paakaupunkiseudulla jarjestetaan joka vuosi korkeatasoisia Kilpailuja. Jarjestamme
vuosittain 1-2 kansallisen tason tai vastaavaa suunnistuskilpailua seka pyydettdessa tarpeen
mukaan pienempia kilpailuja eri jarjestéille tai yhteisdille.

Viime talven lumettomuuden vuoksi jarjestetaan yhdessa OK77:n ja Rasti-Jyryn kanssa
Hakunilassa hiihtosuunnistuksen SM-sprintti 31.1. ja SM-takaa-ajo 1.2. Jalkimmaisena
paivana on myods kansalliset Vantaan hiihtorastit. SM-kisalle haetaan myts WRE-status.
Kilpailuiden varapaivat ovat 21.-22.2.

Pihkarastit ja samalla SM-sprintin 2027 esikisa jarjestetdan lauantaina elokuun 15. paiva
tuplasprinttina.

Kilpailujen jarjestaminen vaatii asiantuntemusta ja paljon talkootyéta. Seuran jarjestamista
kilpailuista tullut palaute on ollut hyvin positiivista ja tdma on osaltaan motivoinut seuraa
kehittamaan kilpailujen jarjestamiseen liittyvia rutiineja. Kilpailutoiminnan eri osa-alueisiin
pyritdan edelleen kouluttamaan uusia henkilita seka jarjestettavien kilpailujen yhteydessa
ettd kannustamalla seuralaisia osallistumaan erilaisiin koulutustilaisuuksiin. Kilpailujen
jarjestamiseen tarvittavaa kalustoa uudistetaan ja ajantasaistetaan tarpeen mukaan. Seuran
jasenia rohkaistaan osallistumaan talkoolaisina kilpailujen jarjestelytehtaviin. Seuran
vanhemmalle jasenistolle kertynytta tietotaitoa on saatu siirrettya nuoremmalle polvelle, joka
on pyrkinyt ottamaan enenevassa maarin vastuuta kilpailujen jarjestamisesta. Tietoa
pyritdén edelleen siirtdmaan yha nuoremmalle polvelle.

Pihkaniskojen seuranmestaruuskilpailut jarjestetddn vahintdan metsasuunnistuksessa.



VIESTINTA

Seuran paaasialliset viestintakanavat ovat seuran nettisivut, MyClub seka Facebook ja
Instagram. Tarvittaessa lisatiedotusta seuran jasenille hoidetaan jasenpalvelu myClubin
sekd Whatsapp-ryhman ‘Pihkaniskat-jasenryhma’ kautta. Sita voidaan kayttaa esimerkiksi
tapahtumista tiedottamiseen, kyydeista sopimiseen, varusteiden kierratykseen ja
viestijoukkueiden kasaamiseen. Kaikkia jasenia kannustetaan ottamaan MyClub aktiiviseen
kayttdon ja liittymaan mainittuun WhatsApp-ryhmaan.

Seuran jasenten toivotaan tuottavan seurasivuille sisaltéa, esim. uutisia. Sosiaalisessa
mediassa (Facebook, Instagram) tai nettisivuilla voidaan julkaista esim. kuvia ja kertomuksia
tapahtumista, kisoista tai matkoista. Jokainen seuran jasen on tervetullut lahettamaan
julkaistavaa sisaltoa tai juttuvinkkeja viestintajaostolle. Arvokisojen (SM- ja am-kisat) jalkeen
mukana olleiden Pihkaniskojen tulokset (tai linkki niihin) julkaistaan seuran nettisivulla.
Lisaksi julkaistaan tarvittaessa muita jasentiedotteita joihin kootaan tarkeita tapahtumia seka
muita jasenille tarpeellisia tietoja. Nuorison tapahtumiin painetaan pieni maara seuran
esitteitd. Kaikki Alue- ja Korttelirastitapahtumat julkaistaan Rastilippu.fi-sivustolla. Alue- ja
Korttelirasteilla on myds omat nettisivut ja Facebook-sivut.

Jasenrekisteri on myClub-jasenpalvelussa.
PELASTUSPALVELU

Pihkaniskojen halytysryhma jatkaa Vapaaehtoisen pelastuspalvelun Vantaan osastossa.
Ryhma kuuluu halytysrenkaaseen, joka osallistuu viranomaisten pyynnosta mm.
kadonneiden ja eksyneiden etsintdan. Toimintaan kuuluu myds muiden Vapepa-osastojen
jasenten koulutusta maastossa likkumiseen, kartanlukuun ja suunnistamiseen. Vapepa-
yhteyshenkiléna Pihkaniskoissa toimii Sami Miettinen.

JASENMAKSUT

Jasenmaksut pidetdén 2026 samalla tasolla kuin 2025:

Aikuiset (21-64 v): 50 euroa

Nuoret (7-20 v. ja opiskelijat): 25 euroa
65 vuotta tayttaneet: 25 euroa
Perhejdsenmaksu: 110 euroa



